Das Wichtigste auf einen Blick

D2Run

LAUSANNE GEMEINSAM. AKTIV

Mittwoch, 8. Juni 2022, 19:00 Uhr - Stadion Pierre-de-Coubertin, Lausanne

Anreise

- Wirempfehlen die Anreise mit OV:BusNr. 1,
2, 6 oder 25 bis Haltestelle ,Maladiere”

- Mit Auto: Das Stadion befindet sich in der
Avenue Pierre-de-Coubertin 9. Parkplatze in
der N&he sind verfiigbar.

"Die Kreativsten"

Sende uns bis am 5. Juli 2022 ein Bild
Deines/eures kreativen Outfits. Es muss auf dem
Bild erkennbar sein, dass dieses an einem B2Run
aufgenommen worden ist. Mehr Informationen

dazu in unseren FAQ unter "Wertungskategorien".

Ergebnisse

Die Ergebnisse findest Du nach dem Lauf auf
www.b2run.ch/de/lausanne oder der B2Run
Facebook-Page (www.facebook.com/b2run.ch).

Garderoben

Auf dem Areal steht eine beschrankte Anzahl an
Garderoben und Duschmdglichkeiten zur
Verfligung. Um Wartezeiten zu umgehen,
empfehlen wir An- und Heimreise in
Laufkleidung.

Zeitplan

16:30 Uhr Beginn der Veranstaltung
18:00 Uhr Siegerehrung ,,Die Aktivsten®
18:45 Uhr Atupri Warm-up

19:00 Uhr Start

Ab 19:45 Uhr  Beginn Pasta-Plausch

20:00 Uhr Siegerehrung,,Die Schnellsten®
22:00 Uhr Ende der Veranstaltung

Social Media

Teile Dein B2Run-Erlebnis auf Facebook oder
Instagram. Nutze die Hashtags #gemeinsamaktiv
und #b2runlausanne und markiere ®b2run.ch

atuprr

m B

Crojx- suisse
Schweizerisches Rofes Krouz
Croce Rossa Swizz

Basica

FELDSCHLOSSCHEN

Siinters GLENCORE

Sponsoren-Village

Es warten folgende Angebote auf Dich:

e Sportliche Aktivitat bei der
HealthBox und Entspannung in der
Cool-Down-Zone von Atupri

e Vorbeugung von Krampferscheinungen
durch Magnesium Diasporal direct

e  Geschiitzt vor schadlichen Sonnenstrahlen
durch die Produkte von ultrasun

Startnummer/Zeitmessung

Deine Startnummer erhéltst Du direkt von
Deinem Teamcaptain. Der Chip fiir die
Zeitmessung ist in die Startnummer integriert. Die
Zeitmessung beginnt, sobald Du die Startlinie
iberquerst. Sie endet mit dem Uberqueren der
Ziellinie (=Nettozeit).

Startprozedere

Wir bitten alle Teilnehmenden, sich beim Start
gemass Deiner erwarteten Schlusszeit
einzureihen. Folgende Startbldcke findest Du im
Startgelénde: <25min / 25 = 30min / 30-35min /
>35min / Walking. Detailliertere Informationen
hierzu findest Du in unseren FAQ.

Verpflegung

- Vordem Lauf: Wasser

- Wahrend des Laufs: Wasserposten ca. bei
Streckenhalfte

- Im Ziel: Focuswater, BEKIND Riegel, JAZZ
Apfel sowie Feldschlésschen alkoholfrei und
Wasser

- Ab 19:45 Uhr: Pasta-Plausch (nur mit Pasta
Bon, der - falls gebucht — via Teamcaptain
verteilt wird)

- Getrénkeverkauf auf Eventgelénde

Wertsachen

Du kannst Deinen Starterbag, den Du mit der
Startnummer erhéltst, beim Wertsachendepot
hinterlegen. Nach dem Lauf erhaltst Du durch
Vorzeigen der Starthnummer Deine Wertsachen
zuriick.

°
@ & lengoo @ ultrasuno @
AN § wame  QISIOS  wedobike Fager”)
P/E sportamt Soorainds Karen 2 Doln E-Bike Spezianat =


https://www.b2run.ch/run/ch/de/lausanne/faq/index.html
http://www.b2run.ch/de/lausanne
http://www.facebook.com/b2run.ch
http://www.facebook.com/b2run.ch
https://www.instagram.com/b2run.ch/
https://www.b2run.ch/run/ch/de/lausanne/faq/index.html

