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Pressemitteilung
Neuer Firmenlauf: RUN5 TEAMSTAFFEL kommt 2027 nach Osnabriick

Osnabrick, [02.10.2026] — Die RUNS5 TEAMSTAFFEL wachst als deutschlandweite
Firmenlaufserie weiter und kommt 2027 erstmals nach Osnabrick. Am 02.09.2027
findet der Firmenlauf im Staffelformat rund um die Halle Gartlage statt. Die bekannte
Veranstaltungshalle wird dabei selbst zum RUNS Eventvillage und zentralen
Treffpunkt der Teams. Die Anmeldung fur die Osnabrticker Premiere ist ab dem 6.
Oktober Uber www.run5.de/osnabrueck moglich.

Funf Personen, jeweils fuinf Kilometer, ein gemeinsames Ziel

Das Prinzip von RUNS ist einfach: Funf Personen bilden eine Staffel, jedes
Teammitglied absolviert einen rund finf Kilometer langen Rundkurs. In der
Wechselzone wird der Staffelstab an die nachste Lauferin oder den nachsten Laufer
ubergeben — bis alle finf Mitglieder ihre Runde absolviert haben. Gewertet wird die
Gesamtzeit der Staffel. Nicht die Einzelleistung, sondern das gemeinsame Ergebnis
steht im Mittelpunkt.

Die Distanz ist bewusst niedrigschwellig gewahlt und eignet sich fur
Laufeinsteigerinnen und Laufeinsteiger ebenso wie fir erfahrene Sportlerinnen und
Sportler. Der besondere Reiz liegt in der Dynamik des Staffellaufs: Kolleginnen und
Kollegen feuern sich gegenseitig an, ibergeben den Staffelstab und Gbernehmen
nacheinander ihren Teil der gemeinsamen Aufgabe. Von Auszubildenden bis zur
Geschaftsfihrung — bei der Staffellibergabe ziehen alle am gleichen Strang.

Bekannter Veranstaltungsort wird zum RUN5-Treffpunkt

Mit der Halle Gartlage erhalt die RUN5 TEAMSTAFFEL in Osnabrick einen
Veranstaltungsort mit besonderem Charakter. Die Halle wird zum zentralen
Treffpunkt der Veranstaltung und beherbergt das Herzstiick jedes RUN5-Events: die
Wechselzone. Hier Ubergeben sich die Lauferinnen und Laufer den Staffelstab —
umjubelt von den Zuschauerinnen und Zuschauern am Streckenrand.

Von der Halle Gartlage aus fuhrt der rund funf Kilometer lange Rundkurs durch die
umliegenden Felder und das angrenzende Gartlager Holz, bevor die Lauferinnen und
Laufer zur Staffellbergabe zurlick auf das Veranstaltungsgelande kommen.

,Mit RUNS bringen wir ein Firmenlauf-Format nach Osnabrick, bei dem das Team
vom ersten bis zum letzten Kilometer im Mittelpunkt steht. Jede und jeder tbernimmt
eine eigene Etappe, aber am Ende zahlt das gemeinsame Ergebnis.
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Mit der Halle Gartlage haben wir daflir einen ganz besonderen Ort, der als
Eventvillage zum gemeinsamen Mittelpunkt fur alle Teams wird®“, sagt Maxime
Burggraf, Standortleiterin der RUN5 TEAMSTAFFEL Osnabrtick.

Gemeinsam laufen, gemeinsam den Abend ausklingen lassen

Die RUN5 TEAMSTAFFEL richtet sich insbesondere an Unternehmen und
Institutionen aus Osnabruck und der Region, die gemeinsam aktiv werden und ihren
Mitarbeitenden ein sportliches Teamerlebnis ermoglichen mdchten. Durch die
uberschaubare Distanz konnen dabei unterschiedliche Leistungsniveaus innerhalb
eines Teams zusammenkommen. Auch private Teilnahmen sind maglich.

Das gemeinsame Erlebnis endet dabei nicht mit der letzten Staffelstablbergabe. Im
RUNS Eventvillage in der Halle Gartlage kommen die Teams nach ihren Etappen
wieder zusammen und konnen den Veranstaltungstag gemeinsam ausklingen
lassen. Moderation, Musik und Catering-Angebote runden das Erlebnis ab.

Anmeldung startet am 6. Oktober — offizielle Schirmherrschaft durch die
Oberbirgermeisterin

Die erste RUN5 TEAMSTAFFEL Osnabruck findet unter der offiziellen
Schirmherrschaft von Oberblrgermeisterin Katharina Pétter am 02.09.2027 rund um
die Halle Gartlage statt. Unternehmen und Institutionen kdnnen sich ab dem 6.
Oktober fur die Premiere anmelden. Auch private Teams kdnnen teilnehmen.

Die Registrierung erfolgt digital Gber www.run5.de/osnabrueck. Dort finden
interessierte Teams weitere Informationen rund um die Veranstaltung und die
Anmeldung.

RUN5 wachst 2027 weiter

2026 war die RUN5 TEAMSTAFFEL bereits in Hamburg, Libeck und Wiesbaden am
Start. Wahrend das Staffelkonzept in Hamburg bereits seit vielen Jahren etabliert ist,
feierten Libeck und Wiesbaden 2026 ihre Premieren. 2027 wachst die Serie weiter
und bringt das RUNS5-Prinzip nun erstmals auch nach Osnabrick und in weitere
Stadte.

Uber die Infront B2Run GmbH

Die RUNS TEAMSTAFFEL gehort zur Infront B2Run GmbH, die u.a. mit ,B2Run*
Europas grofdte Firmenlaufserie veranstaltet. Seit der Grindung im Jahr 2004 steht
das Unternehmen fir professionell organisierte Laufevents, die Teamgeist,
Gesundheitsforderung und gemeinschaftliches Erleben in den Mittelpunkt stellen.
RUNS ist das jungste Mitglied der Firmenlauf-Familie und erganzt das Angebot um
ein dynamisches Format, das Teamwork noch starker in den Fokus ruckt: den
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Staffellauf. Nach der RUN5-Premierensaison 2026 wird die Serie 2027 um drei
weitere Standorte erganzt.

Pressekontakt RUN5 TEAMSTAFFEL:

Lewin Schoepe
Mail: lewin.schoepe@run5.de
Tel.: +49 173 2537754
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